% Mariagiulia Pistone - Psicologa

IL.a Parte destra della curva
“Insieme nel viaggio”

Gruppi pilota ONLINE* per GENITORI
di bambini e ragazzi Gifted

Un percorso pensato per aiutarti a comprendere tuo
figlio, sostenere la sua autenticita e trovare equilibrio
per tutta la famiglia. Uno spazio dove condividere,
riflettere e sentirsi meno soli

*Solo due gruppi pilota disponibili - Ottobre 2025

Sfoglia il pdf per scoprire il percorso g
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Perché questi gruppi

Se sei genitore di un bambino gifted,
probabilmente ti sei trovato almeno una volta in
queste situazioni:

* ti sei sentito frainteso da insegnanti, parenti

0 amici;

e hai avuto dubbi sulle scelte educative;

® ti sei chiesto come sostenere
concretamente intensita emotive,

perfezionismo, difficolta scolastiche e tutte
le specificita di tuo figlio.

Essere genitore di un bambino ad alto potenziale
non significa avere "meno problemi’, ma
atfrontarne di diversi, spesso poco riconosciuti
e molto specifici per ogni bambino.

Proprio per questo sono nati i gruppi pilota: uno
spazio sicuro, guidato da una psicologa, dove
potrai confrontarti con altri genitori che vivono

le stesse sfide. |
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Perché questi gruppi

Ogni incontro e pensato per far emergere
le tue esperienze, le domande e le
intuizioni, in un ambiente rispettoso e
privo di giudizio.

L'obiettivo non e solo condividere, ma
trasformare il confronto in strategie
pratiche, adatte a tuo figlio e a tutto il tuo
nucleo familiare.

Focus sul benessere, non sul talento
Il gruppo non insegna a far emergere il
talento, ma sostiene l'equilibrio emotivo
di tuo figlio e la serenita familiare,
trasformando le sfide quotidiane in
strumenti di crescita.
-
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Dettagli pratici

4 incontri online da 1h30 ciascuno, una
volta alla settimana

e Gruppo 1: partenza mercoledi 1 ottobre,
18:30-20:00

e Gruppo 2: partenza giovedi 2 ottobre,
20:00-21:30

Massimo 8 partecipanti per gruppo per
garantire attenzione personalizzata

Requisiti di partecipazione

e Genitori di bambini con giftedness
confermata da valutazione
professionale

® In caso di iscrizione, potrai inviarmi la
certificazione del tuo bambino

Q
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Il percorso: 4 incontri trasformativi

. Incontro 1- La parte destra della curva:
bisogni speciali oltre la media:
Comprendere che la giftedness non e solo

talento: e un bisogno speciale.

_ Incontro 2 - Tempi e aspettative:
sincronizzarsi con l'asincronia
Riconoscere i ritmi unici di sviluppo e

modulare le aspettative senza sensi di colpa.

Incontro 3 - Energia e intensita: da
problematica a risorsa
Trasformare le intensita emotive e creative in

strumenti di crescita.

* Incontro 4 - Uno sguardo al futuro
Costruire una visione realistica dei punti di
forza del bambino e del ruolo del genitore

come facilitatore.
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! Attenzione: questi sono
GRUPPI CLINICI specialistici,
NON seminari divulgativi

Ogni incontro applica strategie evidence-
informed, derivate dalla letteratura
scientifica e dall'esperienza clinica, per
offrire strumenti concreti e
personalizzati.

9 Competenza professionale certificata
< &3 Conduzione clinica e supervisione
continua
=] Attivita guidate passo passo
Riservatezza garantita
Compiti pratici personalizzati
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~ Modalita di iscrizione e
pagamento

Invia la tua candidatura: se vuoi candidarti
alla partecipazione compila questo modulo

@Videochiamata di orientamento (20-30
minuti): dopo aver analizzato la tua
candidatura, fisseremo insieme una breve
videochiamata gratuita.

Lo scopo e approfondire la tua situazione,
verificare che il gruppo sia adatto e
allinearti agli obiettivi del percorso.

Conferma dell'iscrizione e pagamento: se
® il gruppo e adatto** alla tua famiglia,
riceverai le istruzioni per il pagamento:

¢ Singolo genitore: costo totale €150%
e Coppia di genitori: costo totale €220%

*QUOTA  RISERVATA UNICAMENTE A
QUESTI PRIMI DUE GRUPPI PILOTA

**SE LA CANDIDATURA NON RISULTASSE ADATTA, TI SPIEGHERO IL MOTIVO E, SE NECESSARIO, Tl
SUGGERIRO PERCORSI ALTERNATIVI PIU INDICATI. 2


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdlNvJmGW8BCooY5zP6At9eRlzMxgaLdRxCjH3kJ_P9U6BeoA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdlNvJmGW8BCooY5zP6At9eRlzMxgaLdRxCjH3kJ_P9U6BeoA/viewform?usp=dialog
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¥ Informazioni operative:
POSTI LIMITATI

e Numero massimo di partecipanti: ogni
gruppo accoglie fino a 8 genitori. Una
lista dattesa sara creata in caso di
iscrizioni eccedenti.

e Ordine di iscrizione: i posti verranno
assegnati in  base allordine di
prenotazione.

e Primi gruppi pilota di ottobre: al
momento sono previsti solo due gruppi
pilota. Se l'interesse sara alto, potranno
essere organizzati ulteriori gruppi
successivamente.

® LE ISCRIZIONI APRONO IL
18 SETTEMBRE

-
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Il gruppo ti sta aspettando!

Se ti riconosci nelle sfide quotidiane che
molti genitori di bambini gitted affrontano,
questo percorso potrebbe essere quello che
fa per te.

Qui potrai incontrare altri genitori che
comprendono [e tue preoccupazioni,
condividere  strategie = concrete che
funzionano nella vita quotidiana e ricevere il
supporto di un professionista specializzato.

Se senti che questo e il momento giusto
per la tua famiglia, saro felice di
valutare la tua partecipazione al

gruppo.

Per informazioni puoi scrivermi una mail
all'indirizzo info@mariagiuliapistone.it.

Telefono/WhatsApp: 347 7988429 (lun-ven

9:00-18:00) )



